
Les activitats “CocoTrainer”.

Abans de tot: Com enregistrar-se a Toomates

Entra a  www.toomates.net 

1. Selecciona la vinyeta “Usuari”
2. Entra a “Sóc un usuari nou, vull enregistrar-me”
3. Completa el formulari. (Aquest web no emmagatzema dades personals. Pots fer servir qualsevol 
tipus de nick, àlies o pseudònim que vulguis)
4. Prem “Enregistrar-me”

Observa com ara el teu nom apareix com a usuari indicant que estàs identificat:



- Com desidentificar-me:

Només cal que premis el botó “Desconnectar”

- Com tornar a identificar-me:

Si ets un usuari enregistrat, cada vegada que et vulguis identificar, entra a la vinyeta “Usuari”, 
introdueix el teu identificador i el teu password i fes clic a “Identificar-me”



- Les activitats “CocoTrainer”

Entra a la vinyeta “CocoTrainer” i selecciona la secció d'activitats amb la qual vols treballar. En 
aquest cas, volem treballar el tema de les funcions:

i dintre de les funcions, el tema de les funcions de primer grau:



Observa la seva estructura: Comença practicant les equacions de primer grau, per  passar després 
a l'avaluació de funcions de primer grau, i tot seguit pots  treballar la inversa de les funcions de 
primer grau...

A les activitats de color gris només hi podràs accedir si abans has completat amb èxit les activitats 
prèvies. Tanmateix, observa que se't permet realitzar l'activitat “avaluació de funcions de primer 
grau” sense haver completat abans l'activitat “Equacions de primer grau”.

Entra a l'activitat “Avaluació de funcions de primer grau”:

Ara toca treballar!



A la finestra “Resposta” de cada exercici és on has d'escriure la solució. Pots, si vols, fer clic al botó 
“Corregir” que hi ha al costat (2) per saber si ho has fet bé o malament.

Un cop has completat la llista d'exercicis, has de fer “clic” al botó “Corregir” que hi ha a la part de 
dalt de la pantalla (3). D'aquesta manera, l'ordinador donarà per acabada l'activitat, la corregirà i et 
dirà el percentatge d'exercicis que has respost correctament:

Observa com, a més a més, a la part de dalt apareix la teva millor puntuació obtinguda (1), els punts 
que portes avui (2) i la puntuació total des del dia en què et vas registrar (3):

Si ara tornes a la vinyeta “Cocotrainer” de funcions, observaràs com ara la puntuació que has 
obtingut apareix reflectida i, com que l'has superat amb èxit, ja tens accés a la següent: Inversa de 
les funcions de primer grau”.



Les puntuacions que vagis obtenint queden enregistrades a Internet. Podràs seguir-hi treballant a 
partir d'on ho vas deixar, tantes vegades com vulguis i els dies que vulguis.


